
 

�������	ก��ก����������	��������� 

���������������� ���� ��������	�!"#�$�$%�&�	 
 

�������	
����������
 7 ��. (����ก��
����) 
 
 
 
 

������"%��'�������	���� 
1.   �	������� ��ก���������	���������!� 
   ��"�#	   ก��
�����$��%��&�'�������'�()���*���+�ก������+� 

2.  -�#�.�#  ���'��  ��/�ก���
"�#
+0��	����"#��+���)		��1��!���(.��/�2�
!�ก-34�   
      ��"�#	  �����	ก��5+�ก��'��!���1��#�$��%��6+�ก��!��� 

           
         

 
 
 

�'��(�) 
                                                                                                                                                                                                        

��	+����+�7  6���.��# 
�������	
����������
 6 �  (����ก��
����) 

(�������	�-��� �
�. 646) 
:%��ก��
����  �����+��
��6�.��7ก�)	��
!���'��(����
���� 

.���+กก���
��7 



�����"%���*���ก��� ��������"%������� 
 
1.  $�������� ก��
�����$��%��&�'�������'�()���*���+�ก������+� 
2.  �	)	�#��"%�� �����ก�� 7 �+� (�+4	����+���� 29  ก+�����  2551  =3	�+���� 5 �)�'!  2551) 
3.  �#���/�"��#�$�ก��������#���"%��$���ก��� �����ก�� 

      3.1  �#���/�"��#�$�ก�� 
3.1.1  ก����2�'6�.��7�(.��������-#	ก�(�
�(#�����(�$&#���+! 

                    ก�(�
�(#���� (stomach) �� �#�+��(-#	��	����#��������ก����-�#	ก+�ก�(���ก����#�
#�����������ก���'�4��2��1���#	��ก!�����������-#	ก�(�
�(#����'"#ก����#�.��.��#����
&!�ก)1�F�1���Gก	&��#�6+�ก�����	��-#	ก���ก"# (hydrochloric acid) �
"�#1��	�����#ก���$�M3!
�����*.��Gก ����#�*M!7���1��1�ก����#�&����� '"#�#�*M!7  �

M�� (pepsin) �#�*M!7��45(=$ก���
##ก!�1��$�-#	�

M�&��5� (pepsinogen)  ����+	*!�.�!��=���	��*�� ���5(=$ก�������� ��

M�� 
�!"�##�$�1�.2��(����� �ก��2��1�ก�(�
�(#���� �#ก5�ก��4�+	����������1�ก���$�M3!�4�� *###�
���	R ���5���� ���#ก������	�����'"#ก�����.���������ก��� #������M�' �S'��#�7 (intrinsic factor) M3�	
�� �.�����5���� �1�ก���$�M3! ����!�� ��12  

�$&#���+!!��������-+�#����*��+	��*.��Gก.������-#	�$&#���+! !���#!��$���#�7.����+�
�+�	!$ก�(���	�
"�#��#"���(����ก��5�กก�(�
�(#���� �(�+�	U#�7&!�.����+�'��')!                 
ก�����	��-#	�(����	����#����  ����$&#���+!.�!��=�$�M3!#�����$�M3!��Gก 

3.1.2  '��!�$���"�#	&�'�������' #�ก���(#�ก���.�	 ก������5V+��(ก���+กW� 
&�'�������' �!��=3	 ������ก��-34�1���"�#�)��	����#�����V
�(.������.+!�+.ก+�

�4����#�-#	ก�(�
�(#�������!�ก���� �#	'7��(ก#����
���#����ก�(�
�(#���� (gastric ulcer) �( 
�$&#���+! (duodenal ulcer) 
�1��+���)�!.�� #��)�V��� '"# 35 �Y 
�1��$������#�ก����$��F�	��(!�Z 
4 ���� (�[FF� 5���$F�ก�����ก), 2553) 

#�ก���(#�ก���.�	 �$��%������������'�()�� �2��(���กM�#�-#	&�'�������' 
�!"�#���() ก���4����#� �6W#����5(�+��##ก!����1����#	��#	#+ก�.� (peritonitis) �(!������#	
ก(�+��+��(�)���	 ก��!��"4#������#	5(�3	�-G	 ก��5G��+�������Z�+����#	 �#����	 -�+��+�5(���
��#	!�ก 

ก������5V+� �$��%��!���(�+���'��� ��������' �����#	!�ก�(�+�ก�#����() !�!
�+���-����#	��#	��(!�Z��#�( 80 !!+ก#�$�1��ก(�+	! ��"#1���+�1�����"���"#����+�	 ���5�!G��"#�
-��5(.$	-34�!�ก �
��7����5V+�����������'�()��#	*���+�ก������+�V)ก�V���
"�#.����5��#	��#	 

ก���+กW� ���	�� � 2 ���� '"#  
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-  ก���+กW����*!�����+�  1����/�1.�.����	.$�ก�(�
�(#���� �$��4����#� �6W#����##ก
�#�����
"�#�`#	ก+�!�1���+���-��.$���#	��#	  ���!ก+�ก��1���4���ก"#�(1�����a�����(�+กW�ก�������"4#
1���#	��#	    

-  ก���+กW�������/�����+�  �$��%���������'�()'��*���+�ก������+�V)ก�V�� !� 2 ��/� '"# 
ก����G��b��$�()�(�(�$������"�#�-��ก�(�
�(#���� (simple closure with omental graft)  �(ก��
����+��V
�(�5�(5	 (definitive surgery)  �� �ก������+��V
�(�5�(5	�
"�#ก���ก��#���	=���  -�#��	��4
.����+�ก������+��V
�(�5�(5	 *���ก� ���()��(�2���"4#�+	 ('"# !�#�ก��&�'�����'!�กก��� 3 ��"#� 
�(
����� ������Z�$�())  ��"#!�ก������+�-#	���ก�(�
�(���!���� �(������'��()!���� 

3.1.3  ก��
�����$��%��&�'�������'�()���*���+�ก������+�  �$��%��*���+�ก��
�������
#	'7��!'�#�')!�+4	�������	ก�� 5��15 #��!Z7 �(!�.������!1����ก���+กW� �+4	ก�#��(�+	*���+�
ก������+� �
"�#1���$��%��.�!��=ก+�*�������������*����!�ก�� 

3.1.4  '��!�$��ก����ก+��2.+������ 
3.1.4.1 Ceftriazone  �� ���ก)�! Cephalosporins �� � Third generation !���(.��/�2�


1�ก���+กW�ก�������"4#��	�������15.�����	 ก�������"4#��'������1�ก�(�.�"#� ��#	��#	 ��"�#�)�!
.!#	  !��-��	�'��	 '"# ���6��W( '"��*.�#��5��� ��#	�.�� �����#	 �ก��.���	*-ก�(�$ก ���1���!G�
�"#�-�� �กG��"#� �(�!G��"#�����  

3.1.4.2 Metronidazone  �� ����a�����(������"4##(!����( Tricomonas 1���+กW�&�'
��� &�'�����"4#��	������ �����+	 ก�������"4#��	�������15.�����	 &�'��1�ก�(�
�(#�����(
��*.��Gก��"�#	5�ก��"4# H. Pylori  !��-��	�'��	 '"# '"��*.� #��5��� ��ก���	 ��#	�.�� ��#	�$ก .+�.�  
#�#��
�� �#�*!��+� �+ก �!G��"#�-������  

3.1.4.3 Amoxycillin  �� ����a�����(ก)�!�
���M��� 1��-5+���"4#��'����������� �.����)
-#	ก�������"4# ����  �#���! �#�!#+ก�.� �����"4#1��$ ��	�����[..��(�(�����+	 �
"�#�+กW� 
duodenal ulcers �-��	�'��	 '"# !��"����	-34���!�+����*!�'+� ���6��W( �5G�1���ก !�#�ก��'+� 

3.1.4.4 Omeprazole �� ����ก������ Proton pump inhibitor �ก��1�ก�(�
�(
#���� �+กW���1���*.��Gก.������ �-��	�'��	 '"# '"��*.� #��5��� �����#	 ���6��W( !��"��-34� 

3.1.4.5 Morphine Sulfate �� ����(	+�#�ก����������.
��� �(	+�#�ก�����
�(�+�ก�	=3	�)���	 �-��	�'��	 '"# ก�ก�����15 '"��*.�#��5��� 

3.1.4.6 Paracetamol �� ���
�ก
���#!�&�Sb�# (Paraaminophenal) !�p�/�q1�ก��     
�*-�  �ก���� �-��	�'��	 '"# ก���+���(�������4!�ก�ก��*�  #�5���1���ก���+���! �(�� �#+�����
=3	ก+������*�� 
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3.2  ��#���"%�� ����$� 
3.2.2  ก�#����'��ก������5V+�ก��
������!�$����-#	 NANDA (��5���� ก).)!27�(               

#�)Z�  �U	�6!�ก, 2551) 
3.2.3  ก�(���ก��
����1�ก��
�����$��%��&�'�������'�() (��5���� ก).)!27, 2551) 

4.  '���'��	' ���12����������	2������ก��� �����ก�� 

'���'��	' ���12�������� 
�!"�#ก���=3	�������' (peptic ulcer) &���ก��'�.���1�F��3ก=3	 #�ก������.� ����"4# 

����.�����"#5)ก������	�����Z�4��Yt ���ก�#��+���(���#������"#�+���(���#����1�!�R  
#�ก��1�+กWZ(�����4#�5!�.����)5�ก&�'���	R &�'�����ก�(�
�(#���� &�'�������*.��Gก              
.������ &�'ก�(�
�(#����#+ก�.� ��"#2��(!�ก��1�ก�(�
�(#����!�ก�� ����  #�ก��#�5�� �
��"4#�+	 �� �R���R �(.�!��=�������������ก��*����!"#�ก+�  5(��ก���	ก+�1���"�#	'��!
�)���	 �(&�'���กM�#�����ก����!!�  &���V
�(#���	���	&�'�������'�()M3�	�� �2��(')ก'�!
��#����� �$��%�����!�
��
��7��� !�ก������5V+������ ��"#�$��%��(��*!�!�
��
��7  ���1��ก���+กW�
*!��+����	��  �(�(�������+กW����-34� '��1��5���.$	-34� �$��%��#�5��#	�.�������#���	����.����� 

�+	�+4�
����53	5���� ���#	!�'��!�$���"�#	&�'  
��/�.2�
 ก���+กW� ก��
����#���	=$ก��#	 
�(�����G� ��!�(.!ก+��$��%�� '��!�)���	-#	&�' �
"�#1���$��%��*���+�ก��������"##���	�����G�  
!���(.��/�2�
�(�#�2+� 

ก�Z�63กW� �$��%�����*�� #��) 25 �Y �-���+�ก���+กW�1�&�	
���� �+���� 29 ก+����� 2551                  
��� 16.00 �. �-���2���#ก 45320/51 �-���2��1� 23272/51 !�#�ก�������#	 ����#3�#+���������Z
1���4��Yt 4 �+��&!	ก�#�!�&�	
���� *!�!��������*����1� -Z(�$��%���'"�#�*�����	ก�� !���� �ก�G	
������#	!�ก-34� !�#��5����� ��4��.��-�������"#	 *!�!�*-� ���15�"4��('�#�-��	��G� ���������#	 
!�ก-34�  �
��7���5���	ก�� M+ก��(�+�� �#กM���7��#	��#	
�!�!�+�� (free air) 1��ก(�+	!��(!�Z
��#�( 80  53	1��ก������5V+�����$��%���� �&�'�����'�() �(*�������!�$��%��.����+�ก������+�V)ก�V��                      
�+�.+FF�Z��
 #)Z�2$!����	ก�� 37 #	6��M�M��.  #+�����
5� 98 '�+4	��#���� #+���ก�����15  22 
'�+4	��#����  '��!�+�&��� 121/69 !���!����#�  �4����+ก 52 ก�&ก�+!  .���.$	 170 �M����!��  
�ก�����5'"��*SS`��+�15�ก��   

ก�����5��	��#	�a��+��
��$��%��*!�!�2��(M�� #��'&��+��7�ก��  �
��71�������!�$��%��              
&��ก��	��4��	�#������	��ก  1.�.����	��	5!$ก.$�ก�(�
�(#������#ก+��'�"�#	�$��4����#�                             
1.�.����	�-��.$�ก�(�
�(�[..��(�('�*��  1��.���4�� acetar 1,000 !�������	�#��"#����            
120 !�������#�+��&!	  1�����a�����( ceftriazone 2 ก�+! �( metronidazone 500 !��ก�+!V��            
�-����	�#��"#���� 5#	�����"#� PRC 2 �$��� .����+�1��1�ก������+�1��+���� 30 ก+����� 2551 
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ก��)����ก��������� 
ก�������!�������	ก��  &��ก����(�!��.2�
�$��%�� ���5�+�.+FF�Z��
 ���5.#��ก��

���5��	��#	�a��+��ก��  �
"�#��	���1��ก��
�����(�2��(���กM�#����#�5�ก��5�กก��*���+�
���(	+�'��!�$�.3ก 

ก�������!����5��15 
$�')� M+ก=�!�$��%��������5����.)2�
*
���( .+!�+.�(1��ก��
����
#���	�)�!��1���$��%���$�.3ก#�#)�� '��'��!���กก+	� �(#/����-+4��#�1�ก�������!�+� �
"�#�-��
�+�ก������+��(ก���a��+�����+	����+� 
��#!�+4	��b�&#ก�.1���$��%��M+ก=�!�[F������$��%�����ก
ก+	�  �
"�#1���$��%���ก��'��!!+��151�ก���+กW� 1��$��%�������4
��[F��ก�#�ก������+� 3 �[F�� �+	��4 

�31��"%� 1  �$��%��!�#�ก���������#3�#+���#	 ��"�#	5�ก!�! �6W#�����(�4����#��+��5�ก�������'
�()�-��2��1���#	��#	 

#��4���	'��5ก��)���� 
 �$��%��!�#�ก������(����#3�#+���#	�	 

ก��ก���ก��)���� 
1. 5+�1���$��%���#�#�$�1����6��W(.$	  (Fowlerxs position) �
"�#�#�ก������#3�#+���#	 
2. �$�1��.����	��	5!$ก.$�ก�(�
�(#���� *!�
+�	# �(�'�"�#	�$��4����#����	����#��"�#	          

#���	!���(.��/�2�
 
��#!�+4	.+	�ก��(�+��3ก+กWZ(�(5�����-#	.���(������##ก5�ก
ก�(�
�(#���� �
"�#��(ก#�ก���+กW�-#	�
��7 �(�#�ก������ #3�#+���#	 

3. ��(���1���$��%��	��4���(#������	��ก  �(��(�!��.2�
�$��%���� ��(�(  �
"�#�����! 

��#!1�ก���������+� 
ก����	������ (�+���� 29 ก+����� 2551 ��� 18.00 �.) 

�[F����4*���+�ก���ก�*-�+4	�!� 
�31��"%� 2  �$��%���.���	��#2��(�G#'��"�#	5�ก�������'�() 

#��4���	'��52��ก��)���� 
�$��%��*!��ก��2��(�G#'5�ก�������'�() 

ก��ก���ก��)���� 
1. 	��4���(#������	��ก�)ก����  �$�1��.���4����	�#��"#�����(���a�����(��!

���ก���+กW� 
2. .+	�ก�#�ก����������	 �(�+�'��!�$�.3ก�+�-#	�$��%�� �(�+��3ก.+FF�Z��
�)ก 15 ����

�
"�#��(�!��2��(�G#' #�ก����#	#"���"#ก��5G�!�ก-34�  ������	��1���
��7�����(1��ก��
�+กW�
����*���+����	�� 

3. 1.�.����	�$��4����#�5�กก�(�
�(#���� 1.�.��.���[..��(�('�.����	*��  ��	5�����
�[..��(�)ก�+��&!	  �����!�"#�*��1��
��#! 



 5

4. �$�1��1���$��%���MG��"�#����#!ก���+กW� �(ก������+�  
ก����	������ (�+���� 29 ก+����� 2551 ��� 22.00 �.) 

�[F����4*!��ก����"�#	5�ก*���+�ก���`#	ก+� 
�31��"%� 3  �$��%��!�'��!���กก+	���"�#	5�กก+�ก������+� �(*!�����=3	��/��a��+����ก�#��(                 

             �+	ก������+� 
#��4���	'��5ก��)���� 

  �$��%��'��'��!���กก+	� �#!�+�.2�
'��!�5G��%�� !�'��!
��#!1�ก���$����#	�(1�� 
'��!���!!"#1�ก���+กW�
���� 
ก��ก���ก��)���� 

1. .+!�+.�(
$��#�&���$��%��  �
"�#1���$��%���$�.3ก#�#)���(!�'��!*��15�
��!-34� 
2. #/����=3	��/��a��+����ก�#��(�+	����+� �������������� �!��� �
"�#1��F����(�$��%���-��15 

�(1��'��!���!!"#1�ก���+กW� 
��#!��b�&#ก�.1���$��%���(F���M+ก=�!�[F�����	R 
3. #/����1���$��%���������(�#����(M+ก=�!�ก����ก+�.2�
-#	���#	�+	����+� �
"�#�`#	ก+�

2��(���กM�#����	R �+	����+� 
��	������ (�+���� 29 ก+����� 2551 ��� 20.00 �.) 
  �[F����4*���+�ก���ก�*-�+4	�!� 

 

ก��)�������������� 
�$��%��*���#	����+� �+���� 30 ก+����� 2551 ��� 01.30 �. �(�+��$��%��ก+�5�ก��#	����+���� 

04.30 �. �$�.3ก�+��� #)Z�2$!����	ก�� 37.5 #	6��M�M��. #+�����
5� 90 '�+4	��#���� #+���ก�����15 20 
'�+4	��#���� '��!�+�&���.$	 130/80 !���!����#� !�������+�������ก3�	ก�	-#	������#	 *!�!�
��#�(���5�ก��  �$��%��	��4���(#������	��ก�)ก���� *���+�.���4����	�#��"#���� '"# Acetar 
1,000 !����� #+��� 120 !�������#�+��&!	 !��"#�##ก-Z(�������+� ��(!�Z 300 !�����  �$��%��'�
.����	��	5!$ก.$�ก�(�
�(#������#ก+��'�"�#	�$��4����#� �('�.��.���[..��(*�� �$��%���$�.3ก�+���              
*!�!�.+�.� �$��%�������4
��[F���+	ก������+��������'�() 7 �[F��  '"# 
�31��"%� 4  �$��%���.���	��#2��(�G#'5�กก���.���"#��+	����+� 

#��4���	'��5ก��)���� 
  �$��%��*!��ก��2��(�G#'5�กก���.���"#��+	����+� 
ก��ก���ก��)���� 

1. ��(�!���:̀��(�+	#�ก���(ก���.�	##ก-#	2��(�G#'�)ก 1 �+��&!	 
2. ���5.+FF�Z��
�)ก 1 �+��&!	 5������[..��(�)ก 1 �+��&!	 
3. �$�1��##กM��5��!"�#
�#�ก���-��.$�2��(�G#' 



 6

4. �$�1��.���4���(.�����(ก#�-#	�"#���"#�"#�#���	�
��	
# �����!�ก�����5��	 
��#	�a��+��ก�����.��'+F �(�$���(���1��	��4���(#������	��ก�)ก���� 
ก����	������ (�+���� 30 ก+����� 2551 ��� 14.00 �.) 
  �[F����4*!��ก��-34���"�#	5�ก*���+�ก���`#	ก+� 

�31��"%� 5  �$��%��������+	����+���"�#	5�กก������+����1����"4#��"�#�����Z�����*���+�����5G� 
#��4���	'��5ก��)���� 
  �$��%��.)-.���-34� �)��5�กก������� 
ก��ก���ก��)���� 

1. 5+�����#�1���$��%��#�$�1��������$�.3ก�������#����.)� 6��W(.$	 45 y 60 #	6�  
2. �$�1�����ก������!���ก���+กW�-#	�
��7 morphine 5 !��ก�+! �-����	�#��"#����

�)ก 6 �+��&!	 =��!�#�ก�����   
3. 1��ก��
����#���	�)�!�� 5+�.=����� .��	���#!1��.	� .(#�� .(��ก��#�$��%��               

*��
+ก��#��(.)-.��� 
ก����	������ (�+���� 30 ก+����� 2551 ��� 14.00 �.) 
  �[F����4*���+�ก���`#	ก+��ก�*-*�� 

�31��"%� 6  �$��%��!�ก����������	'��!.!�)-#	�ก"#���1����	ก�� ��"�#	5�กก��.$F�.�� gastric 
content 5�กก��1.�.����	��	5!$ก.$�ก�(�
�(#���� 

#��4���	'��5ก��)���� 
  �$��%��*!��ก��ก����������	'��!.!�)-#	�ก"#���1����	ก�� 
ก��ก���ก��)���� 

1. �$�1���$��%��*���+�.���4���(�ก"#����-��.$����	ก����	�#��"#����#���	�
��	
#��!
���ก���+กW�-#	�
��7 

2. ���5.#��(.+	�ก�.� ���!�Z gastric content 
��#!���5.#�'��!�3	�+�-#	�����+	 
ก��!��"4##�#���	 ก���+ก�ก�G	 !"#������ ���!�#�ก����"#*!� 

3. �5�(�"#�.�	���5��'��#��'&��+��7��!���ก���+กW� �(�����!�ก�����5 ���	�� 
�
��7�$����ก���+กW� 
ก����	������ (�+���� 30 ก+����� 2551 ��� 16.00 �.) 
  �[F����4*���+�ก���ก�*-*���+4	�!�1�ก�������!'�+4	��� 3 (�+���� 3 �)�'! 2551) 

�31��"%� 7  �$��%���.���	��#ก���ก��2��(���กM�#� �#���!��"#�#��S� 2���+	ก������+� 
#��4���	'��5ก��)���� 
  �$��%��*!��ก��2��(���กM�#� �#���!��"#�#��S� 2���+	ก������+� 
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ก��ก���ก��)���� 
1. #/����1���$��%������=3	2��(���กM�#��(ก�������"4#���#�5�ก��-34� ก�(�)��1���$��%��

������"#���#	&����G����.)� ก�(�)��1���$��%�����15�-�� y ##ก3กR &��1���$��%���#���"#�+�	          
������	.$	 60 #	6� ��(�����/��������#�&����%��$��������#� triflow �
"�#1���#�-����+�        
�(�`#	ก+��#��S� 

2. ก�(�)���(��(���ก��*#���=$ก��/�  .�!��=ก��5+��.!�(##ก�#ก�#��(�#�!*���� 
3. �����!�ก�����5�#กM���7�#��(�ก�����5#"��R 
4. ��(��� ������"#�$��%��1�ก��!� early ambulation )ก�"� �(����2��1� 24 �+��&!	��ก 

ก����	������ (�+���� 30 ก+����� 2551 ��� 22.00 �.) 
  �[F����4*!��ก��-34�  ��"�#	5�ก*���+�ก���`#	ก+� 

�31��"%� 8  �$��%���.���	��#ก�������"4#1����	ก��5�กก���ก���#��+�������Z����������+� 
#��4���	'��5ก��)���� 

 �$��%��*!��ก��ก�������"4#1����	ก�� 
ก��ก���ก��)���� 

1. #/����=3	2��(���กM�#���"#ก�������"4#���#�5�ก��-34� ���� !�*-�#)Z�2$!����	ก�� 
38 #	6��M�M��. ��������3	�����Z������#	!�ก-34�1������#ก 

2. ���5�$�����!��"#�M3! !���#	 ����ก��"#*!� ���'��!.(#��������+�������'��' 
���65�ก��"4# 

3. ���5�$.����	5�ก5!$ก��#ก+��'�"�#	�$��4����#�#�$�1��������	 *!��+ก 
+� 	# �+��3ก+กWZ(
5����� �(.�-#	.��	'+��+�	���##ก!� 

4. �$�1��.���4���(���a�����(�
"�#�`#	ก+�ก�������"4#��!���ก���+กW�-#	�
��7 
ก����	������ (�+���� 30 ก+����� 2551 ��� 18.00 �.) 

 �[F����4*!��ก��-34� ��"�#	5�ก*���+�ก���`#	ก+� 
�31��"%� 9  �$��%��*!�.)-.�����"�#	5�ก��#	#"� ������#	 

#��4���	'��5ก��)���� 
  �$��%����#	#"��	 
ก��ก���ก��)���� 

1. ��(�!��.2�
�$��%���� ��(�(R �ก����ก+�#�ก��������� #"���#	 ก�����! ก��=���#)55��( 
'��!.�!��=1�ก���+���(���#���� 

2. ��(���1���$��%���+���(���#������!���ก���+กW� ก���+���(���#����1������!���
�+���(���'�+4	(��#�R ก�#� 53	�
��!5����� 
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3.  ��(���1���$��%������������#��� �����+�	 �(�'	�+�ก�#��+��+�-34� �
"�#�#�ก�������
�(�3	��-Z(��������� 
ก����	������ (�+���� 4 �)�'! 2551 ��� 14.00 �.) 
  �[F����4*���+�ก���ก�*-*���+4	�!�1�ก�������!'�+4	��� 4  (�+���� 5 �)�'! 2551) 

�31��"%� 10  �$��%��!�&#ก�.�ก����1�ก�(�
�(#������"#ก�(�
�(#�����()M4����"�#	5�ก
p��ก��! 
              .)-2�
���!�'��!�.���	 
#��4���	'��5ก��)���� 

�$��%���-��15�(�#�'��=�!ก���$����#	�
"�#�2��(�.���	��#ก���ก����ก�(�
�(#����   
�()M4��*��=$ก��#	 
ก��ก���ก��)���� 

1. ��(�!���ก����ก+�
p��ก��!.)-2�
-#	�$��%������.���	 &��1���$��%��!�.������!1�ก���.�	
���'��1�ก���$����#	 

2. #/����1���$��%���-��15=3	2��(�(#+�����-#	&�'  �
"�#1����G�'��!.��'+F-#	ก���`#	ก+� 
3. ��(���1���$��%���+���(���#����1��'�� 5 �!$� 
+ก��#�1���
��	
# �+���(�������!'��.+�	

ก���+กW�  !����5�+	����+���!�
��7�+� 
ก����	������ (�+���� 5 �)�'! 2551 ��� 10.00 �.) 
  �[F����4*���+�ก���ก�*-*���+4	�!�  1�ก�������!'�+4	��� 4  

�$��%�������4*���+�ก���+กW�&��ก������+�ก�(�
(#�����
"�#��G��b��#��()-#	ก�(�
�(#���� 
�#��+กW�1�&�	
���� 7 �+� �(*�������!ก���$��+กW�
����#���	��#��"�#	  �[F����	ก��

�����)ก�[F��*���+�ก���ก�*-�+4	�!�  �(1��'����(���1�ก���a��+���+�#���	=$ก��#	  
��#!ก+�
�+����5�+	ก������+�1��+���� 20 �)�'! 2551 ��� 08.30 �. �����#	���56+�ก��! 

5.  �/���#�� �����ก��  *!�!� 
6.  '�#�2�����"%��/��'����*��/��<�����  �� ��$��������ก���+4	�!���#�( 100 �+	��4 
7.  ��' ���=�2����� 

1��ก��
�����(��	���ก��
�����$��%���
"�#����+��������' 
��#!�+4	63กW� �����!
��(�!�����	ก��
���� �� ���� 7 �+�  
��[F����	ก��
����ก�#�ก������+��(�+	ก��
����+��������'�() 10 �[F��  �)ก�[F��*���+�ก���ก�*-�+4	�!�  �$��%��.�!��=�a��+���+��!"�#
ก+�*�#�$������(�#�-�#M+ก=�!*��#���	=$ก��#	  53	���1��!��.+!p�/�q 

8.  ก��� �>��$���	()$�5 
8.1  �
"�#�� ���(&���7��#�����	��1���� ������	1�ก����	���ก��
����*��#���	!�

��(.��/�2�
 �(*��!���z�� 
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8.2  �����(.�ก��Z7�(�[F�����
��-�����!#2�����1������	���
"�#S{|�S$'��!�$��(
+0��
')Z2�
-#	�)'�ก�1������	�� 

8.3  �
"�#�� ������	��(ก#�ก������6	���(��(�!��2��(	��-#	�)'�ก���	ก��
���� 
8.4  �
"�#�� ������	1�ก��
+0��')Z2�
��	ก��
����1���ก��'��!ก�������1�������
�(

�ก����(&���7�ก��$��%�� 
9.  �#��)���)�ก  �31��  ���'�����ก��� �����ก�� 

9.1  �$��%�������4!��+�ก������+����V)ก�V��*!�*���+�ก�������!
��#!�������	ก�� M3�	!���
��!
'��!�.���	��#2��(���กM�#�5�กก��*���+�ก������+� '"#2��(ก�(�
�(#�����()�����"4#1���#	��#	  
M3�	�� �#+�����=3	-+4��.�������*��  V(�+4�
����������
��(5���#�$��%����#	�$���/�ก��1��ก��
����
�$��%���������'�()�����#	*���+�ก������+����V)ก�V��  .�!��=�`#	ก+��(�ก�*-2��(���กM�#����
#�5�ก��-34��+	�������+�  &��1��ก�(���ก��
�������=$ก��#	��!�(.!  �
"�#1���$��%���#�2+� 

9.2  ก������+�ก�(�
�(#�����() 2���+	ก������+� �$��%��.�!��=ก+�!��� ��������'�()
M4��*�� ��"�#	5�ก�$��%��-��'��!�$� '��!�-��15 1�ก���$�.)-2�
�!"�#ก+�=3	���� ก��#/����1���$��%��
�(F����-��15�(��G�'��!.��'+F1�ก���$�.)-2�
�� �.��	�����#	!)�	����!�ก���.)� 

10.  2���'����	 
10.1  �������'�()  ��ก*���+�ก���+กW��+4	�������!��ก5(���*��&��	���  ก��1��ก�(���ก��


�������=$ก��#	��!�(.! .�!��=�`#	ก+��(�ก�*-�[F�����	R���#�5�ก��-34�*��#���	!�!���z�� 
�(�#�2+���#�$��%�� 

10.2  ���&��!1��[55)�+�  �������'�()!�!�ก-34�5�ก�[55+����R #���	 ���1��!�&#ก�.�ก��
�������'�()M4��  �����	�����!�.����ก����-�#	'��.�	�.��! 5+��������
+� ##ก������
��7�'"�#���� 
&��1��'��!�$��ก����ก+���"�#	ก���+���(���#�������!���(&���7 	�#�������!��.5+� .)�� ��"#-#	 
!3��!�ก��	�M"4#���+���(����#	  �#ก5�ก�+4���!.=��������	R !�ก��5+������6ก�� ���&�.��#�7
��"#�5ก����
+� �
"�#1��'��!�$��ก��$����.�15 

10.3  
����'��63กW��('��'���	����5+����	R �ก����ก+�ก��
����&�'�������'�() �
"�#

+0��')Z2�
ก��
����1��!���(.��/�2�
���	-34� 
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  -#�+��#	����	���+	ก���-��	����� �'��!5��	�)ก��(ก�� �(*���������ก����+���)	�ก�*-
�� �*���!'����(���-#	'Z(ก��!ก�� 
 
 
           	�"�# .................................................. 

          (��	+����+�7  6���.��#) 
          
����������
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����) 
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��#��  
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����6�.��7 

!�������+�.	-��'�����7, 2548. 
��5����  ก).)!27�(#�)Z�  �U	�6!�ก. 2��#����&�)ก��)��������/����2�� NANDA. 
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ก�)	��
� : �
�/ก��
�!
7, 2551 
Martin RF. Surgical management of ulcerdisease. Surg clin North Am 2005 ; 85 : 907 y 29. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2���'�� ��#���  #�T%ก�������U������������������������%��	'�"T�!���ก2V�� 

2��  ��������#��)5  @�%�'��� 

 

������	ก��ก�������������� ���� ������ 
����������
  7 ��. (����ก��
����) 
(�������	�-��� �
�. 646)  :%��ก��
����  �����+��
��6�.��7ก�)	��
!���'��(����
����                           
.���+กก���
��7 
 
������  �����	ก��5+�ก��'��!���1��#�$��%��6+�ก��!��� 
            

���กก����	������ 
 ก��
+0��6+ก�2�
-#	�)'�ก�1������	�����1���ก��ก�����	��#���	!��(��������  &��ก��
ก������[F������ก��-34�1������	�� �������[F������ก��-34�!����'��(�7�(63กW���	����ก�*-�[F��                          
��������	!��a��+���(��(�!����
"�#
+0��1�������	-34�  ���1���ก��ก��
+0��-#	�����	����!!�                
M3�	ก��5+�ก��'��!����� ������	ก���a��+��.����+��)'�ก���	ก��
���������#	��(��+ก�(��G�
'��!.��'+F�����#	�a��+����#�$��%��  �
"�#�'��!�)ก-7��!��  ��(�(���1�ก���+กW��+�1�&�	
���� 
�
��!'��!.�!��=1�ก���a��+��ก�5�+����(5���+�-#	�$��%��*��  �+	�+4���	�#�$��%��6+�ก��!���53	                   
*���������ก��5+����ก�5ก��! ��"�#	 �����	ก��5+�ก��'��!��� 1��#�$��%��6+�ก��!��� �
"�#�� ������	
�����ก+� .�!��=���*��a��+����!!���z��������
 ����6	���ก��)'�ก�1������	�� .���	'��!
3	
#15
�ก��$��%�����*���+����ก��ก��5+�ก��'��!�5G���� �(�a��+���� ����ก���������	����	��!-�#ก�����-#	
:%��ก��
���� ���-�#!$���*���กG��� ��	��-#	�����	�� 

#��4���	'��5��	��W����) 

#��4���	'��5 
1. �
"�#
+0��ก��5+�ก��'��!���&��1����!	���$��a��+��	��*��!�.������!1�ก��ก�������� 

��	ก���a��+��-#	ก��5+�ก��'��!��� 
2. �
"�#��(�!��')Z2�
ก��5+�ก��'��!���1�ก)�!�$��%�� acute pain  
3. �
"�#�
��!'��!
3	
#15-#	�$��+����ก����#ก��5+�ก��'��!��� 

              ��W����)   
 �#ก.����"�#	�����	�a��+��-#	ก��5+�ก��'��!����ก���!�$��a��+��	�� 

ก���ก��#�����	�5 ��#��� 2���'�� 
5�ก���'��ก��
+0��#	'7ก���!ก�(���ก����������	-#	 Kurt Lewinxs ก������ก��
+0��

#	'7ก�5(�ก��ก����������	  �(ก��
+0��-#	�+��)'' ก)�! �(��ก�����	�� M3�	5(!��ก�(����#
�)''�+4	#	'7ก�  &��#�6+�-+4��#�ก��
+0�� 7 -+4��#� '"# 
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-+4��#���� 1  ก��ก������[F�� (problem recognition) �� �ก������!���
+0���)''�(#	'7ก�  &��
��#	ก������[F������ก��-34�2��1�#	'7ก�  �(.��	�����#	�ก�*- 

-+4��#���� 2  ก���ก��-34�-#	�+����ก����������	 (entry of change agent) '"# �)''��"#��!���
5(!�63กW�ก����������	 1���-��!�����1�ก���ก��[F�� M3�	!�5�ก�)''2��1���"#2���#ก#	'7ก� 

-+4��#���� 3  ก�������!-�#!$�(ก�����'��(�7�[F�� (data collection and problem diagnosis) 
-+4��#���� 4  ก��
+0������
"�#ก����������	 (development of plan for change) �
"�#ก�����

��`��!��1�ก����������	  &��ก��.���	�(��(�!����	�"#ก1�ก�����ก�5ก��!���	R �(�+�.��15
�"#ก��	�����!�(.!���.)� 

-+4��#���� 5  ก���a��+����!ก����������	 (change implementation) 
-+4��#���� 6  ก�����1��!+��'	�(5+�1��!�-34� (stabilization and institutionalization) '"# ก���a��+��

#���	��#��"�#	�(������5��	5+	 
-+4��#���� 7  ก���`#�ก+��(ก����(�!��� (feedback and evaluation) '"# ก�����-�#!$�ก��!�

����������� �(���'��(�7-�#���
�����#�5�ก��-34�  ���!���(�!����
"�#
+0��������ก���a��+��1����-34� 
&����/�ก���������	��-#	�����	�� !�-+4��#� '"# 

1. �กG������!-�#!$�(��(�!���[F���+4	�����ก�+� �(5+�ก��'��!���&��1�������(�!��
�(�'�"�#	!"#��(�!��'��!�����!'��!��!�(.! 

2. �����!��(�!���(�+�'��!���#���	��#��"�#	��!�����	�a��+�����ก��������!ก+�2�'����
6+�6�.��7 
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�5��Z���!�(�+� sedative score  
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                               	�"�# ................................................. 

                                                                                (��	+����+�7  6���.��#) 
                                                                    
����������
 6 � (����ก��
����) 

                                                                              �$�-#�+�ก����(�!�� 
                                                                                                       ....8.../...ก)!2�
+�/7.../...2554... 
 

     



��ก'��������� 
 
66�ก���7  ��!!���+��7. � ����#���#���	ก���	����#����#$�<�����. .	-� : 'Z(�
��6�.��7

!�������+�.	-��'�����7, 2553. 
6������Z  �.���+��7�('Z(. X��ก������5ก�. ก�)	��
� : ���W+�/��(Sb7!�(*���GกM7 5��ก+�, 2541. 
Astuti, Paseror, Camuf, editors. Pain management, postoperative pain management in the 

elderly patient. Chester : Adis Intermational, 1994. 
Gordon, M. Nursing diagnosis : process and application. New York : Mc Graw Hill, 1982. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 


